
ActyLight®

Optimal användning

Fotledsortosen DonJoy ActyLight® ger ett så bekvämt stöd att patienten 

nästan inte märker av den. Kliv-i-designen och det låsbara snörsystemet 

gör att ortosen sitter säkert på plats, och den är också utrustad med ett 

par avtagbara anatomiska skenor. Det är enkelt att anpassa ActyLight för 

både akut och långvarig användning, så ortosen kan användas under hela 

behandlingstiden.

Indikationer: 
ActyLight är utformad för att ge stöd och stabilitet för fotleden.

• Inledande hantering av kroniska vristinstabiliteter

• Lindriga till medelsvåra stukningar av laterala ligament

• Isolerade syndesmosskador (grad 1)

• Återgång till sport, förebyggande av återskada

• Ligamentinstabilitet

• Förebyggande av supination

Fördelar och egenskaper

• Kliv-i-designen gör att det går snabbt och enkelt att ta på och av ortosen

• Snörlåsmekanismen gör att snörningen kan dras åt exakt för en 

konsekvent passform, och det går även snabbt att lossa den

• Lätt material som andas så att foten hålls sval och torr, vilket ökar 

följsamheten

• Remmar som löper i en åtta för att motverka inåt-/utåtvinkling

• Anatomiskt formade bilaterala skenor som ger ytterligare stabilitet och 

skydd och som kan flyttas så att de inte trycker mot malleolerna

• Får plats i gymnastikskor, så att patienten kan hålla sig aktiv

• Den modulära designen gör att ortosen enkelt kan anpassas för akut eller 

kronisk användning, genom att ta bort skenorna

Beställningsinformation

ActyLight

Artikelnummer Fotledens omkrets Skostorlek Storlek

82-0054-1 ≤ 27 cm 32–36 XS

82-0054-2 27–30 cm 36–39 S

82-0054-3 30–34 cm 39–43 M

82-0054-4 ≥ 34 cm 43–47 L
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